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A l’heure où la démographie urbaine explose, où la santé mentale de la
population est fragilisée par la dégradation accélérée des conditions de vie
citadines, il est urgent de remettre l’individu au centre des projets urbains.
La psychologie urbaine commence à émerger en France, portée par des
psychologues. Leur approche, issue des sciences humaines et sociales,
s’attache à mesurer la qualité de vie urbaine des individus. Le psychologue
urbain est un nouveau médiateur indispensable entre le citoyen et les acteurs
politico-économiques.

Barbara Attia présente les fondements de cette discipline nouvelle et son rôle
de plus en plus essentiel dans le développement des villes en France.
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Barbara Attia est la fondatrice d’Hurba, premier cabinet français de
Psychologie urbaine. Au plus près des élus, elle conseille les acteurs publics et
privés sur les enjeux
humains de l’aménagement urbain.
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